des petlis plats. (Les fapas
— 24 HEURES

Les iapas du Tapeo
Marie-Fleur St-Piesre, chef du restaurant Tapeo, vient de sortir un fvre
qui nous rivhle ses receties favorites de tapas, sa spielalitd. Parsemd da
magnifigues photos, be ivie nous révéle aussi les mellleures adresses de
Marie-Fleur pour se procurer les prodults nécessaiies 3 ls confection
de Marle-Flewr, aux bditlons de LHomme)

Le canard
en féte

Tautomme etle canard, cevola-
tile apprécié pour Ja tendretd
de sa chairet sa valewr santé.
La laestue 1s plis populatne
diu festival est sans contradit
le Salon des chefs ol des
démonstrations culinaires
somt dommies chaqus jourr par
diffirents chefa ot gastro-

€ Le Festival Canard
en Féte a Lac-Brome

Les18, 18, 25 et 26 septembre rentrde gratuite

L porte-parols de Févénement, le ehef cuisinder et
chroniguenr Jean-Framgois Flante, serasur place lors
des dev samedis du festival.

Du cidre du Québec... au dépanneur
Depuls quelques jours da[a, on retrouve surles tableties des
dépanneurs Couche-tard dedx nouvealix cides de chez nous,
|& Seagram Baaupnd ot & Luk, 1oUs deux prodults par ia Cldne-
rie Michel Jodoin, de Rougemont. Les ventes de cidre onl
augmenté de 1200 % depuis |es sept demidres anndes au

CQuébec. — 24 HEURES

| Gastronomie

a domicile

Pour la nouvells salsen, les
dee chefs ont décidé Sunir
leur expertise et leurs chau-
drons pour la clientdle de
Corrallier Traiteur.

Jacques Robert, que I'on

rigueur, voila les mots d'ondre
de la nouvelle brigade des
deunx équipes réunies Les
dennechefs sorth conoocter de

pour cenx gqui désirent
apprerdre Vart de |a codsine.
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